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Đông trùng hạ thảo là một loại dược liệu vô cùng quý hiếm trên thế giới. 
Đông trùng hạ thảo đã trở thành loại dược trong lịch sử của các bậc vua 
chúa. Trong đông trùng hạ thảo chứa rất nhiều thành phần vô cùng quý 
hiếm đối với sức khỏe và đời sống con người. Hiện nay với công nghệ hiện 
đại tiên tiến các nhà y học đã chiết xuất được những thành phần quý giá 
của đông trùng hạ thảo và chiết xuất dưới dạng đông trùng hạ thảo dạng 
nước rất dễ hấp thụ cho cơ thê. 


Đông trùng hạ thảo dạng túi lọc pha nước Nông Lâm 


Sau đây bài viết sẽ cung cấp cho bạn về công dụng cũng như cách sử dụng đông 
trùng hạ thảo dạng nước. 


Đông trùng hạ thảo dạng nước được khá nhiều người sử dụng hiện nay, 
sản phẩm đông trùng hạ thảo dạng nước rất thuận tiện nhất đối với những 
người bận rộn, thường xuyên đi công tác xa. Nước đông trùng hạ thảo sau 
khi mua về không cần phải chế biến hoặc làm các công việc khác mà chỉ 
cần pha với nước và uống luôn. 


Công dụng của đông trùng hạ thảo dạng nước 


e _ Nước đông trùng hạ thảo có tác dụng hỗ trợ mạnh mẽ về việc điều trị ung 
thư giảm bớt kích thước khối u trong cơ thể. Bên cạnh đó, việc hỗ trợ điều 
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trị và phục hồi nhiều chức năng của các căn bệnh và các triệu chứng liên 
quan đến suy thận, thận mãn tính, các chức năng bị tổn thương thận, tăng 
cường hệ thống miễn dịch của cơ thể. 

‹ _ Đông trùng hạ thảo dạng nước sẽ kích thích hệ miễn dịch một cách kỳ diệu, 
nó có thể ức chế toàn bộ hệ thống miễn dịch. 

„e _ Đối với các bệnh nhân điều trị bệnh tim mạch thì đông trùng hạ thảo dạng 
nước sẽ ổn định và điều chỉnh được sự rối loạn của nhịp tim nâng cao chất 
lượng cuộc sống của những bệnh nhân bị suy tim mãn tính. 


Đông trùng hạ thảo dạng nước sẽ nhanh chóng đi vào cơ thể hơn so với các dạng 
khác 


„« Đông Trùng Hạ Thảo dạng nước có tác dụng điều chỉnh lượng đường trong 
máu, giúp người bị máu mỡ cao hoặc tiểu đường kiểm soát được bệnh tình 
nước đông trùng hạ thảo còn có nhiều công dụng đối với những bệnh nhân 
bị Hen suyễn, tắc nghẽn mãn tính, viêm phế quản và giúp điều hòa sự co 
thắt khí quản. 

e _ Nước đông trùng hạ thảo hỗ trợ cho việc điều trị các bệnh rối loạn về chức 
năng sinh lý cho cả nữ và nam, các trường hợp giảm ham muốn tình dục 
hoặc vô sinh ở nữ. 
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„e - Giúp làm giảm lượng cholesterol trong máu, bình thường cholesterol tăng 
trong máu được coi là một căn bệnh bệnh vô cùng nguy hiểm, đây là một 
dấu hiệu cho thấy cơ thể của bạn đang bị rối loạn chức năng trao đổi chất 
và đông trùng hạ thảo dạng nước sẽ có tác dụng hữu ích trong việc giảm 
mức Cholesterol trong máu. 

e Nước đông trùng hạ thảo còn tăng năng lượng cho mọi hoạt động của tế 
bào và làm oxy hóa các tế bào trong cơ thể để giúp bạn luôn khỏe mạnh, 
không bị các triệu chứng mệt mỏi, căng thẳng sau khi làm việc hoặc hoạt 
động. 


Cách sử dụng nước đông trùng hạ thảo 


‹ - Đối với cơ thể suy yếu, hãy dùng đông trùng hạ thảo từ 10 đến 20 ngày một 
đợt; cơ thể bị suy nhược và phải thường xuyên lao động nặng, hãy sử dụng 
20 đến 40 ngày một đợt; những người bị mắc bệnh nan y cơ thể suy nhược 
nặng dùng 30 đến 90 ngày một đợt. 

« _ Tùy theo lứa tuổi và thể trạng của cơ thể cũng như mắc các chứng bệnh để 
điều chỉnh liều lượng và thời gian sử dụng sao cho hợp lý. 

«e _ Lưu ý thời gian sử dụng nước uống đông trùng hạ thảo vào sáng sớm khi 
đói hoặc vào tối trước khi đi ngủ vì thời gian này cơ thể của bạn hấp thụ tốt 
nhất các dưỡng chất. 

‹ _ Lắc đều lọ khi uống và dùng bảo vệ sức khỏe hàng ngày. Liều dùng cho trẻ 
em sẽ giảm bằng một nửa liều dùng của người lớn. 


Cách bảo quản đông trùng hạ thảo dạng nước 
Hãy đặt đông trùng hạ thảo dạng nước ở nơi khô thoáng khô ráo và thoáng mát. 


Tránh ánh sáng trực tiếp từ mặt trời và nhiệt độ cao hơn 30 độ C. 
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Đông trùng hạ thảo dạng nước cần bảo quản nghiêm ngặt hơn dạng sấy khô 
Đối tượng sử dụng 


e Người cao tuổi, những người bị suy nhược cơ thể sức khỏe giảm sút chán 
ăn, trí nhớ suy giảm, cơ thể đau nhức... 

‹ _ Nam giới, những người yếu sinh lý suy giảm chức năng tình dục, rượu bia, 
thuốc lá, vô sinh xuất tỉnh sớm. 

e Nữ giới: những người muốn duy trì tuổi thanh xuân, điều trị bệnh và làm 
đẹp da. 

‹ _ Người bệnh những người mắc những căn bệnh như xơ gan cấp và mãn tính, 
những người bị bệnh tim mỡ máu cao, xơ vữa động mạch bệnh nhân bị tai 
biến mạch máu não. 
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‹ - Những người mắc mắc bệnh về thận, thận yếu, suy thận, những người mắc 
bệnh tiểu đường, những người bị ung thư đang trong quá trình xạ trị hay 
hóa trị những người mắc bệnh về đường hô hấp, lao phổi,... 

« _ Học sinh, sinh viên, những người học tập mệt mỏi, căng thẳng hay làm việc 
tay chân do lao động tay chân 

‹e Những người nhân viên văn phòng áp lực công việc, căng thẳng stress, 
những người khỏe mạnh, bình thường dùng để nâng cao sức đề kháng 
ngăn ngừa và hạn chế bệnh tật. 


Nước đông trùng hạ thảo không phải là một thần dược có tác dụng ngay 
lập tức. Các thành phần có lợi trong nước đông trùng hạ thảo khi vào cơ 
thể và muốn phát huy tất cả những thần dược trong đó thì phải có thời gian 
cũng như sự tích lũy lượng dược tính nhất định trong cơ thể. 


Thông thường để nước đông trùng hạ thảo có công dụng phải kiên trì dùng từ 1 đến 
3 tháng tuổi có tác dụng bố âm dương cải thiện đời sống tình dục. Nhưng bạn cần 
chú ý về tuổi tác cũng như tình trạng sức khỏe để xác định liều dùng hợp lý, nếu 
dùng quá liều lượng có thể xảy ra nhiều tình trạng như mất ngủ, chảy máu cam. 


Đông trùng hạ thảo dạng nước Nông Lâm - đơn vị thành công đầu tiên tại 
Việt Nam với đông trùng hạ thảo nhân tạo 


Được biết đến là địa chỉ uy tín chuyên cung cấp ra thị trường những sản phẩm 
đông trùng hạ thảo chất lượng cao. Qua quá trình xử lý theo công nghệ khép 
kín, đông trùng hạ thảo dạng nước Nông Lâm nhanh chóng được tin dùng bởi 
được tính mang lại có thê chữa “bách bệnh”. 


: LINH PHI NũNE LÂM 
cung ĐẠT CHỨNG NHẬN PHẤT LƯỢNG QUỐC TẾ 0£I 2015 


hứng chỉ an toàn chất lượng - Đánh giá quốc tế độc lập 
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Giấy chứng nhận sản phẩm đông trùng hạ thảo Nông Lâm 
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Như vậy, bài viết đã cung cấp cho bạn những thông tin vô cùng hữu ích về 
đông trùng hạ thảo dạng nước. Hãy liên hệ với chúng tôi để nhanh chóng 
sở hữu thực phẩm đông trùng hạ thảo dạng nước quý hiếm này bạn 


nhé! 


Nguồn: https:/⁄1inhchinonglam.com/dong-trung-ha-thao-dang-nuoc-chaa-bach- 
benh/ 
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